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Procès-Verbal 

Commission Régionale Mixité 
 

 

Réunion du vendredi 17 mars 2023 
 
Présidente : Nicole CONSTANCIAS 
Présent(e)s : Christine HALLER, Lydie Di RIENZO, Brigitte JUDON, Françoise FILLON, Annick 
JOUVE, Chrystelle PEYRARD, Mireille VALENTIN, David ROCHES 

Excusé(e)s : Gisèle BARICHARD, Nacera LARIBI, Lydia LEAO, Christophe MORCILLO, Nathalie 
PELIN, Alain PELOURSON, Pierre PERRAT,   
 
Nicole ouvre la séance à 18 h 00 en remerciant les membres présents et annonce l’ordre du jour. 

• « ELLE & LAuRAFoot » 2023  
 - Déclinaisons Grenoble - Lyon 

• ELLE & LAuRAFoot Clermont Ferrand le7 avril 2023 : 
- Cibles, Contenu, Déroulé, 
- Rétro planning, 
- Axes de travail de nos pôles, manifestation et communication. 

• Retour sur « Entrez en Jeu » 9 mars 2023 - partenariat ASSE - LFP - Ligue – Districts 
de la Loire et Haute-Loire. 

• Retour sur communication LAuRAFoot pour la Journée internationale des droits de 
la femme, le 8 mars, 

• Questions diverses. 
 
I°) ELLE et LauRAFoot 2023 

- Déclinaisons Grenoble - Lyon 

- Comme déjà évoqué, notre action LAuRAFoot 2023, qui s’inscrit dans le dispositif fédéral 
« Toutes Foot » sera déclinée cette année au niveau de notre territoire, avec un 
rassemblement à Clermont, le 7 avril 2023, dans le cadre du match amical féminin France 
- Colombie, un à Grenoble, envisagé le 20 mai 2023 à l’occasion d’une rencontre de Ligue 
2, et si le budget nous le permet un dernier sur Lyon. 
 

II°) ELLE et LauRAFoot 2023 Clermont 7 avril 2023 : 

- Cibles, Contenu, Déroulé : 

Objectifs de l’action : 

- Mobiliser les actrices du football régional en faveur du développement, de l’implication et 
de la prise de responsabilité des femmes dans les clubs et les instances.  

- Participer à la dynamique fédérale en intégrant le cadre de l’appel à projets « Toutes 
Foot ». 
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- Décliner notre action au plus près des territoires : animation et développement de réseau. 
 

Cibles : 

- Présidentes, Vice-Présidentes, Secrétaires, Trésorières, Déléguées de la Ligue, 
Correspondantes. 

- Le réseau Mixité LAuRAFoot 2023 : les 25 membres engagés en février 2023 dans notre 
politique fédérale et territoriale de mixité. 

Contenu et déroulé envisagé: 

19h00 -20h00 : temps de présentation 

1) Prises de parole des officiels (10 min). 
2) Les chiffres de la mixité sur notre territoire (10 min). 
3) Le rôle d’ambassadrice : mobilisation et activation dans les clubs (10 min). 
4) Questionnaire en direct (à l’aide de l’outil : Kahoot) : en interaction immédiate, quelques 

questions auprès des invitées sur leur implication, les freins, les réussites, les besoins 
éventuels en formation (dans le but de définir l’accompagnement qui pourrait être mis en 
place) (10 min). 

5) Mise en avant d’une invitée (dirigeante de club) et de l’association « Sport féminin and 
Co. » (10 min). 

20h00-20h30 : remise du Label Ecole de Foot Féminine au Clermont Foot 63 (à coordonner avec 
le club). 
20h30-20h50 : cocktail 
20h50-21h00 : installation en tribunes 

III°) Retour sur « Entrez en Jeu » 9 mars 2023 - partenariat ASSE - LFP - Districts 

Opération « mixité » que l’AS St Etienne organisait en collaboration avec la Ligue, les Districts 
de Loire de Haute Loire et la LFP : 
 

- Un événement à destination de 150 supportrices de l’AS St Etienne (non licenciées dans 
le football) qui s’est tenu le jeudi 9 mars à 19h dans les salons du stade de G. Guichard, 
où des témoignages de femmes déjà très impliquées viendront présenter les différents 
« métiers » du football : dirigeantes, arbitres, éducatrices, déléguées, membres des 
instances, … afin d’inciter ces femmes à s’engager dans un club, une instance … 

 
- Toutes ces femmes présentes le 9/3 ont été conviées au match de L2 du samedi 11 mars 

à 19h : ASSE/Amiens. 
 

IV°) Communication LauRAFoot pour la journée internationale des droits de la femme du 
8 mars 2023 

David a publié sur le site des chiffres avec une mise en avant des clubs ayant le plus grand ratio 
de dirigeantes.  #Vive la Mixité. 
Annonce de notre action « Elle et LAuRAFoot » du 7 avril 2023 
Prochain magazine « Tribune » : sujet sur la mixité.  
 
Prochaine réunion de la commission le 3 avril à 15h00 (commission restreinte) et 18h00 CRM en 
visio 
 

La Présidente de la CRM, La Secrétaire de séance, 

Nicole CONSTANCIAS Mireille VALENTIN 


