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Définition

* Le PPF (Projet de Performance Fédeéral) est la politique sportive
et le dispositif mis en place par la fédération pour permettre aux
sportifs d'atteindre le haut niveau. C’est le parcours d'accession

et d'excellence pour le haut niveau.

* Le PPF est organisé et animé au niveau regional par les CTR-PPF
(Conseiller Technique Régionaux) et au niveau departemental par
les CTD-PPF (Conseiller Technique Départementaux).

OBJECTIFS CADRE

DETECTER DE FACON OPTIMISEE ET PRECISE EV|TER LA DETECTION PRECOCE
STRUCTURES ADAPTEES PARTAGER UN PROGRAMME NATIONAL DE

ACCOMPAGNER LE JOUEUR DANS SON PREFORMATION DES TALENTS
EPANOUISSEMENT ET VERS LE HAUT-NIVEAU | DENTIEIER LES JOUEURS DE DEMAIN

ORIENTER EN PERMANENCE VERS LES

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




Optimiser
le parcours de
formation

(Maillage, cahier
des charges,
compétition...)

OBJECTIFS GENERAUX

G

Orienter les
joueurs vers
les structures

(Centres de
perfectionnement,
concours d’entrée,
joueurs a maturité

tardive...)

- i

Sélectionner
les joueurs :
Former-
Performer

(Suivi des joueurs a
potentiels
internationales)
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CARTE DES POLES ESPOIRS GARCONS EN FRANCE

Le POle de Lyon accueille deux
promotions de 18 joueurs chacune
(catégories U14 et U15), tous
licenciés sur le territoire de la
LAuRAFoot. Les 36 garcons sont
sélectionnés parmi un potentiel de
% | PoLE EsPoIRS || prés de 10 000 jeunes footballeurs

CHATEAUROUX issus de tous les districts de notre
GARGONS ligue.
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Blagnac

PoLe EspPoirs

Ouvert en 2009, le Pdle Espoirs Féminin de
Lyon (anciennement Vaulx-en-Velin) accueille
les joueuses a Tola Vologe (siege de Ia
LAuRAFoot) et au Lycée Juliette-Récamier
(Lyon - 69002). Situé sur le territoire de la
Ligue Auvergne-Rhdne-Alpes de Football, ce
pOle concerne également les ligues de
Bourgogne-Franche Comteé et de

~

;
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Criteres de sélection

TECHNI

« Tous les grands joueurs sont
d'abord des joueurs collectifs,
des joueurs d'équipe. »

Ex Directeur Technique National INTELLIGENCE de JEU

ETAT d’ESPRIT - MENTAL - MENTALITE

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL



Criteres de sélection

-Em IMPLICATION COLLECTIVE PERFORMER

(Technigue au service du jeu et de I'’équipe)
Etre et/ou devenir efficace

]
INTELLIGENCE DE JEU - L'ACTIVITE N
(intentions, prise d’ infos, intentions cachés, (courir, se deplacer, presser, se
qualité des appels, des déplacements, ‘ replacer)

accessibilité permanente (10 @ 12 kms/match).

\ Voir et étre vu Temps de jeu en club.
\ Savoir et pouvoir courir

F

DEPASSEMENT DE SOI

( Don de soi, gout de I'effort, Envie)

Aspects mentaux..
Leaders TECHNIQUES-MENTAUX-ATHLETIQUES
\ (Gestion des caracteres, égos.. émotions)




PPF LAURAFOOT

FUTSAL

FEMININ

Projet de MASCU I.I N
DEFgFORMANCE 9 (9

FEDERAL

Détecter le joueur
| D C D ED D DD (- [ [ [ e

Orienter vers les
structures

ELETO
BRASSER DETECTER ORIENTER

OBSERVER IDENTIFIER ACCOMPAGNER

Accompagner et
guider le joueur

MAILLAGE TERRITORIAL
LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




CTR
Valérie RIBOULET

Référent du PPF FEMININ
vriboulet@laurafoot.fff.fr
06 26 28 10 81

Licue AuverGNE-RHONE-ALPES
pE FooTtBALL

£ 3
e

3
-
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N
~ - @
e e
CTR Coordonnateur du PPF

Guillaume BUER

Référent du PPF MASCULIN
gbuer@laurafoot.fff.fr
06 71 98 50 95

o

Coordonnées CTR PPE <

<

=

A\ /

— @
© L

CTR PPF

Didier ROUSSON

Référent du PPF FUTSAL
drousson@laurafoot.fff.fr

06 47 27 28 56


mailto:gbuer@laurafoot.fff.fr
mailto:drousson@laurafoot.fff.fr
mailto:vriboulet@laurafoot.fff.fr

CTD PPF de la LAURAFOOT

District de LYON

District de ’ALLIER District de la HAUTE-SAVOIE

ET DU RHONE g ,
Stéphanie MAITRE o District de I'AIN Gregory MOREL
itre@allier ff.f Jérome HERNANDEZ Jean-Marie BRESSOUX gmorel@hautesavoie-
smaitre@allier.1ir.ir jhernandez@lyon-rhone.fff.fr jmbressoux@ain.fff.fr
06 79 5990 37 paysdegex.fff.fr

06 84 99 97 82 06 38 98 82 66

% 07 62 49 80 80

\ - Y

@

District du PUY DE DOME
Fabien FLORE
fflore@laurafoot.fff.fr
0634521730

District de LYON
ET DU RHONE
Sébastien DODILLE
sdodille@lyon-rhone.fff.fr
06 98 70 23 49

-

%

District de la LOIRE
Ludovic PUPIER
I[pupier@loire.fff.fr ;
07 61 54 08 08 ‘ S

District de la SAVOIE
Julien TRANCHANT
jtranchant@savoie.fff.fr
06 28 94 53 98

)

1
=

District de I'ISERE
Thomas BARTOLINI
tbartolini@isere.fff.fr
0617766201

District de la HAUTE-LOIRE
Yannick GADEN
ygaden@laurafoot.fff.fr
0673855730

District du CANTAL
Nicolas NEUVILLE
nneuville@laurafoot.fff.fr
061217 65 66

District de la DROME-ARDECHE
Yohann VALLET
yvallet@laurafoot.fff.fr
0608 21 87 05

LIGUE AUVER
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Programmation du PPF U12 (<

PPEMASCULIN BT T e REGIONAL } NATIONAL

Brassage par secteur

[ J o
Obiectifs. CPS dans les districts RR U12
[dentifier et orienter Détection departementale
" verelosstrctures .
adaptées a leurs Identification \ J

parcours (sections
sportives...)

Orientation

Faire connaitre le PEG

et le siege de la .
LAURAFOOT (Tola RR : Rassemblement Régional

Vologe) U0 Oam® JoU
(o] [oF={}
¢

De septembre a e x e .
mai 2025 De mai a juin 2025

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




PPF MASCULIN

Objectifs :
Recrutement de la
nouvelle promotion du

PEG

Identifier et orienter
les joueurs a potentiels
vers les structures
adaptées a leurs
parcours (sections
sportives)

Programmation du PPF U13

o

DEPARTEMENTAI.) REGIONAL } NATIONAL
Brassage par
secteur
)
CPS dans les 4 N ( ) PROMO de
districts RR U13 RR2 U13 Stage 18 joueurs
) probatoire ) qui )
. |
Détection ggzﬁ%éi zz_Lnggiﬁ 18-20/04/25 '"teﬁéfé’ e Pééi Eggggs
départementale /U AN /
o fre . ;/
Identification
Orientation
0 00 RR : Rassemblement Régional 00
De septembre a s e x e .
févr?er 2025 De février a juin 2025

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




PPF MASCULIN

Objectifs :
Identifier et suivre les
meilleurs joueurs de la

génération qui sont
dans les structures du
PPF (ASSE, OL et PEG
Lyon)

Accompagner et
orienter les joueurs
vers les structures du
PPF

Programmation du PPF U14

o

DEPARTEMENTAL

Brassage par
secteur

Détection
départementale

Identification
Orientation

De septembre a
avril 2025

AN

REGIONAL

)> NATIONAL

-

- N

CcP
régional

28/04/25
29/04/25
30/04/25

- AN

Liste Joueurs U13
N-1

3 dates

RID RR} RR2
A/B/C>

Yo )

STAGE
Régional

Du 13 au 15 juin 2025

28/05/25

CP régional
23/10/24 ;03/01/25 ; 05/03/25

|

AN /K

A

RID : Rassemblement InterDistrict
RR : Rassemblement Régional

SR : Stage Régional

CP : Centre de Perfectionnement

De avril a juin 2025

RID A : 69B/38/26-07/42=>28/04/25

RID B : 03/43/69A/74=>29/04/25

RID C:01/73/63/15=>30/04/25

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




Programmation du PPF U15 <

DEPARTEMENTAI.} REGIONAL ) NATIONAL

PPF MASCULIN

4 N ) N Y T\
_L;CID » RR2 | RR1 RR3 mp2 | | MP1 i :
28/10/24
Brassage par 31[10[22u lﬁ: } MP1 ) u1smT
Secteur CID B 15/01/25 29/01/2 12/02/25 26/03/25 09/04/25
Détection ~ A g National France
.- . - N ~ U1s ) ul6
Objectifs : département Finale RIL
Détecter et orienter 22 au 25/05/25
vers les Centres de ale RR1 CI D SR RR4
Formation et les . .
Sections d’Exce"ence Identl‘flcatlon 13/11/24 23-24/11/24 26 au 28/02/25 12 {03 {25 M@
) tive. . . (Arrivée le 22/11
POTIE Orientation \ s \_ PIN )\ J J\ /.
Composer la sélection RID : Rassemblement InterDistricts SR : Stage Régional Groupe de

développement U15 |

régionale U15 J U U U RR : Rassemblement Régional RIL : Rassemblement InterlLigues
LAuRAFoot pour les m m

interligues.

D’aolt a octobre

2024 De novembre a mai 2025

AN /N

CIDA:42/69A/73/43/38/63 .
CIDB:01/15/03/69B/74/26-07 LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




PPF MASCULIN

Objectifs :
Signaler les meilleurs
joueurs vers la
sélection Equipe de
France U16 AVENIR.

Détecter et orienter
vers les Centres de
Formation et Sections
d’Excellence Sportive.

<

Programmation du PPF U16

o

Brassage par
secteur

Détection
département
ale

Identification
, Orientation

D’aolit a Octobre
2024

vy

DEPARTEMENTAI.)

REGIONAL

)> NATIONAL

Y Vo

RR3

19/02/25

N\ N

N

Match

RR4
) i &
) Contre

19/03/25

09/04/25

\

-

AN

~

Match

2
) contre

A

Déterminer

A

RID : Rassemblement InterDistrict

RR : Rassemblement Régional

De Octobre a Avril 2025

21/10/24 : RID A : 03/42/69A
22/10/24 : RID B : 63/43/15
24/10/24 : RID C : 69B/2607/01
25/10/24 : RID D : 38/73/74

v

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




Programmation du PPF U12F @&

DEPARTEMENTAL REGIONAL
., [ RR:Rassemblement |
Joueuses nees \ Régional )
en 2013 Brassage par secteur 4 A
Détection départementale RR
o CP U12 mixtes de préférence ou
Objectifs : .
Rassemblements Départementaux
Identifier et suivre Identification 21 juin 2025
les meilleures Orientation
joueuses de la
génération qui \ J

sont dans les
clubs

Toute la saison

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




Programmation du PPF U13F &

DEPARTEMENTAL REGIONAL »
&

Rassemblement

L SR : Stage Régional .
Joueuses hées [/ Inter-district ]\ [/ \] ‘ \
en 2012 Brassage par e | ot
SR Rass age
s,e Ctegr RID a Probatoire
Détection U13F U13F Pole U13EF
Objectifs : départementale A8 U13F
CP U13 MIXTES
.pe . orm . 18 au 21 avril

|dentifier et suivre /dentIfICGtIOn 3 au 6 mars 22 et 23 mars 2 avril A confirmer

les meilleures . . - S— S -

joueuses de I Orientation * » )

génération qui

sont dans les
clubs

De Aout a De Février a Avril/Mai 2025

Février/Mars

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




Programmation du PPF U14F &

DEPARTEMENTAL REGIONAL » NATIONAL
Rassemblement Inter-district ) [ SR : Stage ] . w ‘ . w ‘ [ RR :Rassemblement ]
) Régional Régional
Joueuses nees ( ([ ek wh Y N N
en 2011 CiD e
U14F Finalité
Brassage par secteur Foot FINALE SR Stage RR Régionale
Objectifs : 0o cID Rass Probatoire Match
Détection a8 Pole U13F contre
Identifier et suivre départementale U13F LBFC
les meilleures A:20au
joueuses de la Identification 22 oct 18 au 21
g q 23 oct 15 déc 3_]ﬂ = A confirmer 14 mai
sont dans les C:23au Au 2 fév E— -
clubs 25 oct
Accompagner et
orie.rlllter les De Septembre CIDA:01/15/42/63
meilleures . . CIDB:26-07 /43 / 69A / 74 H B H
joueuses vers les 3 Avril 2025 CIDC 03 /38 / 698 / 73 De Avril a Juin 2025

structures du PPF

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




DEPARTEMENTAL

Joueuses nées

en 2010 Brassage par

secteur
Objectifs :

Identifier et

Détection
départementale

orienter les

joueuses a Identification
potentiels vers les Orientation

structures

adaptées a leurs
parcours (sections

sportives, CF) De Septembre 3

Alimenter GD Octobre 2024

U15F Nat.

REGIONAL

RID
U15F

SR1

Du9 au

SR2

Du 24
au 26 janv

-

Match

prépa RIL

12 fev

~

19 oct 'I 11 nov

De Octobre a Février 2025

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL

Programmation du PPF U15F &

Stages
Nationaux

1/ Vac Oct
2/ Vac Auvril
3/ courant mai

Oct a Juin 2025




Joueuses nées
en 2008

Objectifs :

Suivi de lélite
régionale en vue
des stages
nationaux U16F

DEPARTEMENTAL

Suivi 20/30
dernieres
Jjoueuses PPF
U15F N-1
+
Arrivées hors
ligues clubs élite

D’Aolt a
Septembre 2024

-

REGIONAL

([ RR:Rassemblement |

Régional

\‘
RR

-

Match 1

~

De Octobre a Janvier 2025

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL

NATIONAL

Rassemblement
National

Equipe
de
France
U16F

Vacances de la
Toussaint

Novembre a Juin
2025




Programmation du PPF U14 Futsal &)

DEPARTEMENTAL »{ REGIONAL }

[ Rassemblement ) [ Rassemblement )
L Inter-district ) L Régional )
4 ™\ 4 N\ 4 ™\
Brassage par
secteur RID RR Match
3x4 Districts LBEC 5
Détection )
départementale
. . 17 mai : RID A
Identification 18 mai : RID B 11 juin 25 juin

29 mai : RID C

Orientation

De Septembre Ca .

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




Programmation du PPF U15 Futsal &)

DEPARTEMENTAL

REGIONAL

NATIONAL

Rassemblement | RR:Rassemblement L. ) (R bl t
[ Inter-district g Régional SR : Stage Régional ) L als:teeT-Li;Teen
Brassage par Y Y Y Y T
ests
gep RID Matchs ) .
secteur RR SR , RIL d’entrée
3x4 Districts prepa Péle
Détection RIL France
départementale FUTSAL
> ; 2fév:RID A 19 mars
Identlflcatlon M 22 février 3 et 4 mars Et . 22-23 Avril
. . 9 fév:RID C 9 avril
Orientation -

De Septembre

a Janvier 2025

De Février a Avril 2025

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




Programmation du PPF U16 Futsal &)

DEPARTEMENTAL »{ REGIONAL }

[ RR : Rassemblement Régional )
e N/ AV N Y ™
Suivi generation RR1 RR2 RR3 Triangulaire Match
PEFA/Branly sélection
Groupe stage -
Ligue U15 N-1 + HAuRAToot
entrants SES
12 mars 9 avril

Futsal 69 et PEFA 28 oct 21 déc 24 fév

De Septembre . :
3 Octobre 2024 De Octobre 24 a Avril 25 }

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




Programmation du PPF U17 Futsal &)

DEPARTEMENTAL

»

REGIONAL

|

[ RR : Rassemblement Régional ]

SR : Stage Régional

[ Rassemblement

Inter-Ligue ]

Suivi génération

N/ N/ N/ Y4 )
Groupes RR1 RR2 SR Matchs RIL
prepa RIL

Ui6/U17 N-1 +

Jjoueurs

intégrants 19 mars
. . E

effECtIfS ngue 29 oct 22 déc 5 et 6 mars @ 22-23 Avril

seniors

De Septembre
a Octobre 2024

D’Octobre 2024 a Avril 2025

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL

Stage
National
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