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POLE ESPOIRS GARCONS LAWRAFor oy

Le Podle Espoirs Gargons accueille les
joueurs des catégories U14 et U15 licenciés
sur le territoire de la LAURAFoot.

Il s’agit de deétecter et dorienter deux
promotions de 18 joueurs chacune parmi un
potentiel de 10 000 jeunes footballeurs
issus de tous les districts de notre ligue.

L'objectif de cette structure féderale est del
favoriser l'acces vers le haut niveau en
respectant un processus de formation équilibré

Le Péle Espoirs Gargons s’appuie sur :

soucieux de preserver : - - Une méthode d’entrainement approuvée
. ] ] , par la D.T.N. et 'ensemble des Pdles Espoirs
- Une scolarité adaptée aux contraintes d’un fédéraux
en&ralpemﬁ?t q;Jotlc_::!eln ;t " t - Un suivi médical personnalisé et permanent
- Un équilibre familial stable avec un retour o 0 -
q (Doc., Kiné., Pro. de santé) ;

dans son environnement ch_aq_ue semain€, - Des infrastructures spécifiques dédiées a
- Une vie sociale et associative sécurisante lapprentissage du jeune footballeur.

permettant d’évoluer dans son club d’origine. |

FONCTIONNEMENT

DUREE DE FORMATION :
La formation est dispensée sur deux saisons sportives : Catégories U14 et U15.

HEBERGEMENT/RESTAURATION SCOLARITE
Ligue Auvergne-Rhéne-Alpes de Football Collége La Claveliére Lycée Juliette Récamier |
Tola Vologe ] 58, rue Jacquard & 57 rue de la Charité,
350 B, avenue Jean Jaures 69600 OULLINS 69002 LYON

69007 LYON

Les lieux d’hébergement et de restauration Les éléves sont scolarisés dans les différentes
sont composés de chambres doubles, d’'un | classes des établissements et terminent les |
\

self, d’'une salle d’étude dédiée, d'une sallede || cours a 14h30 pour deébuter les séances
| détente et d’un lieu de vie. d’entrainement a partir de 15h30. \
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ENCADREMENT

DIRECTEUR DU POLE :
Sylvain RICHARD
Brevet d'Entraineur Formateur de Football

ENTRAINEUR DES GARDIENS DE BUT :
Cyrille CLAVEL
| Certificat d'entraineur de gardiens de but

ENTRAINEUR ADJOINT :
Landry NDZANA
Dipléme d’Etat Supérieur mention Football

ANALYSTE VIDEO : PREPA. ATHL. :
Hyppolite BOUTON Jonas BONDOUX PERRIN
Licence STAPS Master STAPS

STAGIAIRE ANALYSTE VIDEO & DATA : STAGIAIRE PREPA. ATHL. :
Baptiste HOURDOT Paul MARGOTTEAU
Formation DU. Vidéo et DU DATA Formation Master STAPS
REFERENTE SOCIO-EDUCATIVE : REFERENTE SCOLARITE & AIDE AUX DEVOIRS
Christelle LEXTRAIT Axelle TEPPATI |
REFERENTE ADMINISTRATIVE :
Manon SANLAVILLE
CHEF D’ETABLISSEMENT COLLEGE LA CLAVELIERE : CHEF D’ETABLISSEMENT LYCEE JULIETTE RECAMIER :
Yann VALENTINI Nathalie DENIZOU
PROFESSEUR REFERENT COLLEGE : PROFESSEUR REFERENT LYCEE :
Franck BACCICHETTI Sarah ROQUES
MEDECIN COORDINATEUR : Laurent DUPERRON i
PSYCHOLOGUE : KINESITHERAPEUTE :
Capucine HOUZE Yanis BOURENANE
DIETETICIENNE : PREPARATRICE MENTALE / SOPHROLOGUE :
Christine CAZAUX Anne CARON

JOURNEE TYPE

Départ au College
Cours

Soins
Entrainement
Soins

Etude surveillée
Diner

Activités soirées




RASSEMBLEMENTS
DEPARTEMENTAUX

Les premiéres actions de détection sont réalisées dans chacun des onze districts qui constituent la LAURAFoot.

- District de I'Ain - District de I'lsére - District de Lyon et du Rhéne
- District de I'Allier - District de la Loire - District de Savoie

- District du Cantal - District de Haute-Loire - District de Haute-Savoie

- District de Drome-Ardéeche - District du Puy-de-Déme Pays-de-Gex

Pour tous renseignements sur ces rassemblements
départementaux, veuillez vous rapprocher
directement de votre district d’appartenance.

PARCOURS DE

DETECTION .
AU POLE ESPOIRS CONCOURS D’ENTREE FINAL
Les «meilleurs» joueurs identifiés au niveau GARGDNS S TA G E P R 0 B AT 0 I R E

départemental sont convoqués pour participer aux 2022,/2023
RASSEMBLEMENTS i e i
REGIONAUX

PHASE 1

Environ 240 joueurs sont convoqués les 04-05 mars & 11-12 mars 2023
a Tola Vologe (Lyon).

PHASE 2

Environ 90 joueurs sont convoqués 11-12 avril & 21-22 avril 2023
a Tola Vologe (Lyon).
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CARTE DES POLES ESPOIRS GARCONS EN FRANCE
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LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL |

TOLA VOLOGE ETABLISSEMENT DE COURNON
3920 B, avenue Jean Jaures Z| Bois Jali Il ,:
69007 - LYON 13 rue Bois Jali

63808 - COURNON D'AUVERGNE |

ligue@laurafoot.fff.fr
04.72.15.30.30



