
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Nom de l'Action :

Ligue :

District :

Club :

Santé Engagement
citoyen Environnement Fair-Play Règles du jeu

et arbitrage Culture foot

P
PLAISIR
Plaisir de jouer à tout 
âge et tout niveau R

RESPECT
Respecter l'adversaire 
l'arbitre, l'encadrement Ê

ENGAGEMENT
Engagement du 
corps et du cœur T

TOLÉRANCE
Exemplaire dans l'accueil 
de toutes les aptitudes S

SOLIDARITÉ
Solidarité du Football Français 
et du sport d'équipe

CHOIX DE LA THÉMATIQUE

PHOTO DE L'ACTION

RÉSUMÉ DE L'ACTION

U14
U19

U6
U9

U10
U13


	Liste d?roulante 1: [LIGUE AUVERGNE-RHONE ALPES DE FOOTBALL]
	Liste d?roulante 2: [District de l'Ain de Football]
	Champ de texte 1: US Feillens
	Champ de texte 2: Connaître les règles essentielles du jeu
	Button2: 
	Text1: "Lorsque je pratique un sport, je dois connaître ses règles du jeu afin de pouvoir le pratiquer dans les meilleures conditions".
En U7 les joueurs et joueuses découvrent l'activité et ne connaissent pas toutes les règles essentielles.
(apprendre à reconnaître l™espace de jeu et ses limites, savoir dans quel sens jouer et dans quel but marquer, identifier les surfaces du corps autorisées pour jouer, connaître les différentes reprises du jeu ainsi que les droits du gardien de but
Durant une séance nous avons axé nos ateliers sur l'apprentissage de ces règles ( Qizz, match avec questionnement, défi parcours psychomotricité avec questions)
Tout au long de la saison nous continuerons leur apprentissage avec une  pédagogie active durant les matchs et une matérialisation adaptée des terrains..

	Group2: 1
	Group2: Off
	Group2: Off
	Group1: Off
	Group1: Off
	Group1: Off
	Group1: Off
	Group1: 1
	Group1: Off
		Antoine RUDE <antoinerude5@gmail.com>
	2020-02-05T15:29:35+0000
	DocHub LLC 704f80cb20297e093bd696a116228986bb4c16b0
	Certify document originator is Antoine RUDE <antoinerude5@gmail.com>




