
 

 

 

Les joueurs de la catégorie U10 ont participé lundi 14 octobre à la première action 
PEF menée par le club cette saison sur le thème «  bien préparer son sac de foot et 
rester propre »   . Un joueur  devait mettre dans un sac de sport les affaires qu’il 
estimait nécessaire de prendre avec lui le samedi matin. Ensuite, tout le groupe 
commentait les affaires prises ou laissées . La séance se finissait avec une 
intervention de Bruno sur la nécessité de prendre une douche à la fin du plateau. 
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