
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Nom de l'Action :

Ligue :

District :

Club :

Santé Engagement
citoyen Environnement Fair-Play Règles du jeu

et arbitrage Culture foot

P
PLAISIR
Plaisir de jouer à tout 
âge et tout niveau R

RESPECT
Respecter l'adversaire 
l'arbitre, l'encadrement Ê

ENGAGEMENT
Engagement du 
corps et du cœur T

TOLÉRANCE
Exemplaire dans l'accueil 
de toutes les aptitudes S

SOLIDARITÉ
Solidarité du Football Français 
et du sport d'équipe

CHOIX DE LA THÉMATIQUE

PHOTO DE L'ACTION

RÉSUMÉ DE L'ACTION

U14
U19

U6
U9

U10
U13


	Liste déroulante 1: [LIGUE AUVERGNE-RHONE ALPES DE FOOTBALL]
	Liste déroulante 2: [District de l'Allier de Football]
	Champ de texte 1: ACADEMIE SPORTIVE MOULINS FOOTBALL
	Champ de texte 2: L'art de faire ses lacets (U8-U9)
	Group2: Choix1
	Group1: Choix1
	Button2: 
	Text1: L'objectif de la séance était de permettre aux enfants de la catégorie U8-U9 d'aborder une méthode ludique pour l'apprentissage du laçage des chaussures de foot. Sous forme d'atelier, chaque enfant par groupe de 6 devait s'essayer au laçage sur une chaussure en carton fictive pendant que les éducateurs racontaient une histoire afin que les enfants mémorisent les gestes. Ainsi, à la fin de l'atelier, les lacets, identifiés à des oreilles de lapin pressé de retourner dans son terrier, n'avaient plus de secret pour les 32 enfants qui ont pris part à la séance.Cet apprentissage ludique avait aussi pour but de sensibiliser les parents afin que cet exercice "imaginaire" puisse être reproduit à la maison. 


