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Nom de I'Action: L'art de faire ses lacets (U8-U9)
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RESUME DE L'ACTION

L'objectif de la séance était de permettre aux enfants de la catégorie U8-U9 d'aborder une
méthode ludique pour I'apprentissage du lagage des chaussures de foot. Sous forme d'atelier,
chaque enfant par groupe de 6 devait s'essayer au lagage sur une chaussure en carton fictive
pendant que les éducateurs racontaient une histoire afin que les enfants mémorisent les
gestes. Ainsi, a la fin de I'atelier, les lacets, identifiés a des oreilles de lapin pressé de
retourner dans son terrier. n'avaient nlus de secret nour les 32 enfants aui ont oris nart a la
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	Text1: L'objectif de la séance était de permettre aux enfants de la catégorie U8-U9 d'aborder une méthode ludique pour l'apprentissage du laçage des chaussures de foot. Sous forme d'atelier, chaque enfant par groupe de 6 devait s'essayer au laçage sur une chaussure en carton fictive pendant que les éducateurs racontaient une histoire afin que les enfants mémorisent les gestes. Ainsi, à la fin de l'atelier, les lacets, identifiés à des oreilles de lapin pressé de retourner dans son terrier, n'avaient plus de secret pour les 32 enfants qui ont pris part à la séance.
Cet apprentissage ludique avait aussi pour but de sensibiliser les parents afin que cet exercice "imaginaire" puisse être reproduit à la maison.
 


