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Référent P.E.F. (Elu du club) : Thierry Felappi Mail : ct.esmanival@gmail.com

Référent P.E.F. (Technicien du club) : Axel Fabre Mail : fabreaxel38@orange.fr
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Engagement Environnement Fair-play Régles du jeu Culture foot

AT et arbitrage

Thématique : Régles du jeu et arbitrage
Nom de I'action : Biathlon Arbitrage

OBIJECTIF

e Apprentissage des lois du jeu

DESCRIPTIF

* On forme des équipes de deux joueurs.

* Chaque joueur possede un ballon qu’il ne doit utiliser qu’au pied (perte d’un
point sinon).

e Huit ateliers défis doivent étre réussis par les binbmes.

¢ A chaque atelier réussi, les binbmes doivent répondre a la question de loi du
jeu associée et venir ramener la bonne réponse a I'éducateur responsable.

¢ Si c’est une bonne réponse, les duos peuvent poursuivre sur les autres ateliers.

¢Si non, ils doivent réussir a nouveau l'atelier en répondant correctement a la
guestion.

e 'équipe ayant répondu correctement aux plus de questions gagne ce jeu.

pISTRICT

_ PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL

Date et lieu : 13 Octobre 2018 / Saint Ismier Action ponctuelle

2018-2019 Catégorie(s) concernée(s) : U13 Nombre de participants : 9
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Protocole général

«%M}ou&m&&@?&& A

I
Metire le ballon
dans les 2 ucames
[Faire tomber le jalo T
sans rebond

Fa'lri!'nl} jongles (D.G.T)

Metire le ballon dans la zong

Jongle + volée
sans rebond
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