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Le Programme Educatif Fédéral

Fiche « action »

ENTENTE SPORTIVE MANIVAL

Référent P.E.F. (Élu du club) : Thierry Felappi Mail : ct.esmanival@gmail.com 

Référent P.E.F. (Technicien du club) : Axel Fabre Mail : fabreaxel38@orange.fr2018-2019
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• Amener les jeunes vers une autonomie dans la construction de leur activité football.
• Prendre des responsabilités et s’ouvrir aux autres par la parole.
• Découvrir les démarches de construction d’un match.

OBJECTIF

•Préparation d’une causerie avant un match de championnat.
•Les joueurs sont répartis en trois groupes de trois.
•Selon une répartition définie, ils doivent traiter les temps forts de la causerie : 
contexte, plan offensif, plan défensif.

• Ils ont cinq minutes pour préparer leur temps fort.
•Pour une organisation optimale, chaque groupe doit définir un rapporteur et 
un orateur.

•Le temps de passage de chaque groupe ne doit pas dépasser deux minutes.
•A la fin, on valide collectivement ce qui a été dit et passons au terrain.

DESCRIPTIF

Date et lieu : 13 Octobre 2018 / Saint Ismier              Action ponctuelle

Catégorie(s) concernée(s) : U13 Nombre de participants : 9

Thématique : Culture football

Nom de l’action :  Causerie d’avant match autonome
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