PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

FICHE ACTION 2018-2019
Club EC Racheattnaic Période | Novembre Date de réalisation 07/11
Référent |Julliand/Dubois/Legarlantezekk Lieu |Stade Municipal Nbre de joueurs
concernés 20
Thématiques "Régles de Vie" U6-U9, | U10-U13 | U14-U19 | AUTRE Thématique "Régles du jeu" ue-u9 | uio-uiz | uia-uig AUTRE
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Intitulé de I'action

Respect + Comment faire son sac

Descriptif synthétique de I'action

Culture Foot

I Personne(s) Intervenante(s)

Julliand Fanny

Les bases du respect ont été abordées comme la politesse, le fair-play, les encouragements par la question qu'est ce le respect et des exemples
donnés sur un terrain.

Nous avons parlé ensuite de comment faire son sac sous forme de jeu avec une consigne et il devait le faire en équipe. Le sac était corrigé.

Les notions d'hygiéne et d'hydratation et le respect de son matériel ont été abordées.

Précision sur L'utilité - L'interet - Les contraintes - Le projet de reconduction de I'action....

Il est préférable de faire cet atelier en début de saison. 3
Il'est important de savoir faire son sac et savoir quoi mettre dedans, cela les responsabilise.
Les jeunes joueurs débutent dans le football, on leur donne les bases pour bien démarrer.




RETOUR EN IMAGE SUR L'ACTION

Collez ici des photos représentatives de votre action.






