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AS BAJATIERE FOOTBALL

Référent P.E.F. (Élu du club) :Pauline Raffin

Référent P.E.F. (Technicien du club) :Nabil Bouguerra

Mail :secteurjeune@auescbajatiere.fr

Mail :asbajatierefootball@lrafoot.org

PHOTO DE L’ACTION



Participer à l’évènement national de la Semaine du Goût, Proposer une action de prévention à la 
nutrition, Proposer un temps convivial pour les joueurs.

A l’occasion de la semaine nationale du goût, le club a proposé un goûter adapté aux joueurs lors 
des entrainements. 
Les éducateurs de chaque équipe sensibilisaient en même temps les enfants sur l’alimentation 
idéale du sportif, notamment à l’aide de panneaux d’information ludiques.
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OBJECTIF

Date et lieu : Action annuelle

Santé 
Semaine nationale du goût : le goûter des petits sportifs

Catégorie(s) concernée(s) : Nombre de participants :2018-2019

La semaine du 8 au 14 octobre 
devant les locaux du club

DEROULEMENT

U6 à U13 62 enfants
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