
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Nom de l'Action :

Ligue :

District :

Club :

Santé Engagement
citoyen Environnement Fair-Play Règles du jeu

et arbitrage Culture foot

P
PLAISIR
Plaisir de jouer à tout 
âge et tout niveau R

RESPECT
Respecter l'adversaire 
l'arbitre, l'encadrement Ê

ENGAGEMENT
Engagement du 
corps et du cœur T

TOLÉRANCE
Exemplaire dans l'accueil 
de toutes les aptitudes S

SOLIDARITÉ
Solidarité du Football Français 
et du sport d'équipe

CHOIX DE LA THÉMATIQUE

PHOTO DE L'ACTION

RÉSUMÉ DE L'ACTION

U14
U19

U6
U9

U10
U13


	Liste déroulante 1: [LIGUE AUVERGNE-RHONE ALPES DE FOOTBALL]
	Liste déroulante 2: [District de Haute Savoie Pays de Gex de Football]
	Champ de texte 1: Fillinges
	Champ de texte 2: Sensibilisation arbitrage et biathlon arbitrage
	Group2: Choix1
	Group1: Choix1
	Button2: 
	Text1: Obj : Le but est de donner quelques notions de bases aux enfants sur les lois de l’arbitrage et les gestes.
La sensibilisation portait sur les lois du jeu ainsi que l’arbitrage et ses gestes
•3 étapes:
•La 1ère en salle avec un quizz comprenant 14 questions sur la matinée
•La 2nde sur le terrain avec un Biathlon foot qui consistait à réaliser un exercice technique type passe, frappe sur la barre, jonglage, faire tomber des plots, corner direct… suivi d’1 question. Si la réponse n’était pas la bonne ils devaient refaire l’exercice.
•La 3ème toujours sur le terrain en mettant en situation d’arbitre les enfants chacun leur tour après un rappel des gestes. Et afin de rendre la situation intéressante nous mettions des missions aux joueurs comme simuler une faute, accentuer un hors-jeu, une passe au gardien…
•Les enfants étaient vraiment très intéressés et contents de cette expérience, qui sera renouvelée avec d’autres groupes.


